
CHỦ ĐỀ: LIFELONG LEARNING 

Question 1. The programme aims to ______ continuous learning opportunities for people of all ages.  

A. pursue   B. foster   C. Accommodate   D. suit  

Question 2. In today’s fast-changing landscape, the importance of lifelong learning becomes more  _______.  

A. concise   B. efficient   C. contradictory   D. pronounced 

Question 3. His dedication to pursuing higher education at the age of 80 is truly ______.  

A. controversial  B. skeptical   C. admirable    D. precise  

Question 4. As businesses and industries constantly change, the ability to learn new things helps  individuals 

_______.  

A. voice   B. shake   C. disperse    D. thrive  

Question 5. A lifelong learner is self-motivated and continually strives to learn new things despite  numerous 

_______.  

A. obstacles   B. qualities   C. conflicts    D. rewards  

Question 6. To become more employable, we should ______ lifelong learning and continuously develop  our 

skills.  

A. cover   B. comprise   C. embrace    D. include  

Question 7. They have shown a strong _______ to personal development by taking courses designed for  

retired people.  

A. potential   B. commitment  C. purpose    D. attendance  

Question 8. From the comfort of their homes, lifelong learners can ______ great satisfaction from  acquiring 

new knowledge.  

A. detach   B. detain   C. devise    D. derive  

Question 9. Being a lifelong learner means being ______ to ideas that are outside the norm.  

A. receptive   B. permissive   C. acceptable    D. applicable  

Question 10. Embarking on lifelong learning _______ conventional ideas about acquiring knowledge.  

A. contradicts   B. disagrees   C. argues    D. challenges  

Question 11. Through her enrollment in adult education courses, her grandmother _______ a strong  

dedication to personal development.  

A. engaged   B. evinced   C. convicted    D. fulfilled  

Question 12. It was my history teacher who _______ my enthusiasm for lifelong learning.  

A. implanted   B. initiated   C. cultivated    D. exemplified  

Question 13. These courses are designed to ______ students’ interest in independent exploration and  

lifelong learning.  

A. speculate   B. stimulate   C. motivate    D. captivate 

Question 14. Lifelong learning holds significant ________ amidst the constant changes of modern life.  

A. acquaintance  B. acceptance   C. resemblance   D. relevance  

Question 15. Many people benefit from technological advances that _______ their lifelong learning  

journey.  

A. constitute   B. exhibit   C. facilitate    D. consolidate  

Question 16. The practice of continuously learning new things ______ critical thinking skills.  

A. gains   B. hones   C. expresses    D. popularises 

Question 17. Engaging in mentally challenging activities can help prevent mental _______.  

A. acquisition   B. deterioration  C. integration    D. assimilation  

Question 18. Continuous learning enables individuals to _______ their perspectives.  

A. broaden   B. emit   C. discharge    D. divert  

Question 19. Motivated by self-initiative, learners seek to explore things outside the ______ of  classrooms.  

A. aspects   B. subjects   C. respects    D. confines  

Question 20. The importance of lifelong learning is _______ by the constant evolution of modern society. 

A. underscored  B. undermined  C. underestimated   D. undershot   

Question 21. Even in their later years, people can _______ their horizons through lifelong learning.  

A. prolong   B. extend   C. expand    D. lengthen  

Question 22. By constantly pursuing knowledge, individuals can maintain a ______ intellect.  



A. cult   B. sharp   C. wide    D. deep  

Question 23. Pursuing knowledge has become more accessible and _______ for lifelong learners with  

online learning platforms.  

A. worthy   B. convenient   C. valuable    D. sympathetic  

Question 24. Lifelong learning should be seen as a pursuit of self-improvement rather than a ______ for  

qualifications.  

A. quest   B. line    C. mark    D. trait  

Question 25. Lifelong learning is ultimately about quenching a person's curiosity and ______ for  

knowledge.  

A. feat   B. sense   C. sight    D. thirst  

Question 26. Lifelong learning is available in any subject of interest, whenever it ______ into your  

schedule.  

A. fixes   B. matches   C. fits     D. joins  

Question 27. The ________ feature of lifelong learning from compulsory education is its flexibility in  

timing and location.  

A. distinct   B. distinctive   C. informative   D. informed  

Question 28. A strong commitment to lifelong learning can ______ you a career you aspire to.  

A. land   B. face   C. push    D. fill  

Question 29. Lifelong learners, who continually acquire new knowledge, are ______ at overcoming life's  

challenges.  

A. relevant   B. adept   C. qualified    D. desirable  

Question 30. Despite ______ work and raising children, mature students consistently achieve outstanding  

results.  

A. juggling   B. conducting   C. administering   D. exceeding 

Question 31. President Ho Chi Minh is celebrated as a ______ example of a lifelong learner.  

A. productive   B. loyal   C. prominent    D. permanent  

Question 32. The education system ______ considerable importance to both formal and informal  learning.  

A. includes   B. connects   C. encloses    D. attaches  

Question 33. Engaging in lifelong learning is essential to ______ competitiveness and stay informed  about 

global advancements.  

A. reflect   B. retain   C. revise    D. recall  

Question 34. Engaging in lifelong learning can help to _______ deficiencies in the education system.  

A. abolish   B. eradicate   C. designate    D. rectify  

Question 35. Keeping up with the latest developments is a(n) ______ for dedicated lifelong learners.  

A. priority   B. range   C. assessment    D. access  

Question 36. Life challenges often serve as powerful ______ that propel individuals onto the path of  

lifelong learning.  

A. consequences  B. reactions   C. catalysts    D. disasters  

Question 37. In today’s rapidly changing world, the concept of lifelong learning has gained ______  

significance.  

A. renewable   B. renewed   C. alternative    D. alternate  

Question 38. From learning new skills to exploring cutting-edge technologies, lifelong learning  empowers 

individuals to become _______.  

A. well-attended  B. well-paid   C. well-defined   D. well-rounded  

Question 39. The increased accessibility provided by online learning platforms enables people from all  

walks of life to engage in learning that ______ their lives.  

A. envisions   B. ensures   C. enriches    D. ensues  

Question 40. Engaging in lifelong learning helps individuals to stay ______ in handling diverse  

responsibilities.  

A. competent   B. thoughtful   C. beware    D. particular 
  



BẢNG TỪ VỰNG 

STT  Từ vựng  Từ loại  Phiên âm  Nghĩa 

1.  programme  n  /ˈprəʊɡræm/  chương trình 

2.  pursue  v  /pəˈsjuː/  theo đuổi 

3.  foster  v  /ˈfɒstə/  nuôi dưỡng, thúc đẩy 

4.  accommodate  v  /əˈkɒmədeɪt/  đáp ứng, cung cấp nơi ở 

5.  suit  v  /suːt/  làm cho phù hợp 

6.  continuous  adj  /kənˈtɪnjuəs/  liên tục 

7.  landscape  n  /ˈlændskeɪp/  bối cảnh 

8.  lifelong   

learning 

np  /ˌlaɪflɒŋ ˈlɜːnɪŋ/  học tập suốt đời 

9.  concise  adj  /kənˈsaɪs/  cô động, súc tích  

10.  efficient  adj  /ɪˈfɪʃnt/  hiệu quả 

11.  contradictory  adj  /ˌkɒntrəˈdɪktri/  mâu thuẫn 

12.  pronounced  adj  /prəˈnaʊnst/  rõ ràng 

13.  controversial  adj  /ˌkɒntrəˈvɜːʃl/  gây tranh cãi 

14.  skeptical  adj  /ˈskeptɪkl/  hoài nghi 

15.  admirable  adj  /ˈædmərəbl/  đáng ngưỡng mộ 

16.  precise  adj  /prɪˈsaɪs/  chính xác 

17.  voice  v  /vɔɪs/  lên tiếng 

18.  shake  v  /ʃeɪk/  lắc 

19.  disperse  v  /dɪˈspɜːs/  phân tán 

20.  thrive  v  /θraɪv/  phát triển mạnh 

21.  individual  n  /ˌɪndɪˈvɪʤuəl/  cá nhân 

22.  self-motivated  adj  /self/-/ˈməʊtɪveɪtɪd/  có động lực 

23.  strive  v  /straɪv/  phấn đấu 

24.  obstacle  n  /ˈɒbstəkl/  trở ngại 



25.  quality  n  /ˈkwɒləti/  phẩm chất 

26.  conflict  n  /ˈkɒnflɪkt/  xung đột 

27.  reward  n  /rɪˈwɔːd/  phần thưởng 

28.  employable  adj  /ɪmˈplɔɪəbl/  có cơ hội việc làm  

29. h  comprise  v  /kəmˈpraɪz/  bao gồm 

30.  embrace  v  /ɪmˈbreɪs/  tiếp nhận 

31.  include  v  /ɪnˈkluːd/  bao gồm 

32.  continuously  adv  /kənˈtɪnjuəsli/  liên tục 

33.  potential  n  /pəˈtenʃl/  tiềm năng 

34.  commitment  n  /kəˈmɪtmənt/  sự cam kết 

35.  purpose  n  /ˈpɜːpəs/  mục đích 

36.  attendance  n  /əˈtendns/  sự tham dự 

37.  comfort  n  /ˈkʌmfət/  sự thoải mái 

38.  detach  v  /dɪˈtæʧ/  tách ra 

39.  detain  v  /dɪˈteɪn/  giam giữ 

40.  devise  v  /dɪˈvaɪz/  nghĩ ra 

41.  derive  v  /dɪˈraɪv/  lấy được, có được  

42.  satisfaction  n  /ˌsætɪsˈfækʃn/  sự hài lòng, thoả mãn  

43.  acquire  v  /əˈkwaɪə/  có được 

44.  receptive  adj  /rɪˈseptɪv/  dễ tiếp thu 

45.  permissive  adj  /pəˈmɪsɪv/  dễ dãi 

46.  acceptable  adj  /əkˈseptəbl/  chấp nhận được 

47.  applicable  adj  /ˈæplɪkəbl/  có thể áp dụng 

48.  embark  v  /ɪmˈbɑːk/  bắt tay vào 

49.  contradict  v  /ˌkɒntrəˈdɪkt/  mâu thuẫn 

50.  disagree  v  /ˌdɪsəˈɡriː/  không đồng ý 



51.  argue  v  /ˈɑːɡjuː/  tranh luận 

52.  challenge  v  /ˈʧælɪnʤ/  thách thức 

53.  conventional  adj  /kənˈvenʃnl/  thông thường 

54.  m engage  v  /ɪnˈɡeɪʤ/  hứa hẹn 

55.  evince  v  /ɪˈvɪns/  biểu lộ, thể hiện 

56.  convict  v  /kənˈvɪkt/  kết án 

57.  fulfill  v  /fʊlˈfɪl/  hoàn thành, thực hiện được 

58.  dedication  n  /ˌdedɪˈkeɪʃn/  sự cống hiến 

59.  implant  v  /ɪmˈplɑːnt/  cấy ghép 

60.  initiate  v  /ɪˈnɪʃiət/  bắt đầu 

61.  cultivate  v  /ˈkʌltɪveɪt/  trau dồi, nuôi dưỡng 

62.  exemplify  v  /ɪɡˈzemplɪfaɪ/  minh họa 

63.  enthusiasm  n  /ɪnˈθjuːziæzm/  lòng nhiệt tình 

64.  speculate  v  /ˈspekjəleɪt/  suy đoán 

65.  stimulate  v  /ˈstɪmjəleɪt/  kích thích 

66.   motivate  v  /ˈməʊtɪveɪt/  động viên, khuyến khích  

67.  captivate  v  /ˈkæptɪveɪt/  quyến rũ 

68.  exploration  n  /ˌekspləˈreɪʃn/  sự khám phá 

69.  acquaintance  n  /əˈkweɪntns/  người quen 

70.  acceptance  n  /əkˈseptns/  sự chấp nhận 

71.  resemblance  n  /rɪˈzembləns/  sự giống nhau 

72.  relevance  n  /ˈreləvns/  sự liên quan, thích hợp 

73.  constitute  v  /ˈkɒnstɪʧuːt/  tạo thành, cấu thành 

74.  exhibit  v  /ɪɡˈzɪbɪt/  trưng bày, thể hiện  

75.  facilitate  v  /fəˈsɪlɪteɪt/  tạo điều kiện 

76.   consolidate  v  /kənˈsɒlɪdeɪt/  củng cố 



77.  hone  v  /həʊn/  rèn luyện 

78.  express  v  /ɪkˈspres/  bày tỏ 

79.  popularise  v  /ˈpɒpjələraɪz/  phổ biến 

80.  critical thinking  np  /ˌkrɪtɪkl ˈθɪŋkɪŋ/  tư duy phản biện 

81.  acquisition  n  /ˌækwɪˈzɪʃn/  sự thu nhận 

82.  deterioration  n  /dɪˌtɪərɪəˈreɪʃn/  sự suy thoái 

83.  integration  n  /ˌɪntɪˈɡreɪʃn/  sự hội nhập 

84.  assimilation  n  /əˌsɪmɪˈleɪʃn/  sự đồng hóa 

85.  continuous  adj  /kənˈtɪnjuəs/  liên tục 

86.  broaden  v  /ˈbrɔːdn/  mở rộng 

87.  emit  v  /ɪˈmɪt/  phát ra, thải ra  

88.  discharge  v  /dɪsˈʧɑːʤ/  thải ra 

89.  divert  v  /daɪˈvɜːt/  chuyển hướng 

90.  initiative  n  /ɪˈnɪʃətɪv/  sự chủ động, sáng kiến 

91.  aspect  n  /ˈæspekt/  khía cạnh 

92.  subject  n  /ˈsʌbʤɪkt/  chủ thể 

93.  respect  n  /rɪˈspekt/  sự tôn trọng, khía cạnh 

94.  confines  n  /kənˈfaɪnz/  giới hạn 

95.  underscore  v  /ˌʌndəˈskɔː/  nhấn mạnh 

96.  undermine  v  /ˌʌndəˈmaɪn/  làm suy yếu 

97.  underestimate  v  /ˌʌndəˈrestɪmɪt/  đánh giá thấp 

98.  undershoot  v  undershoot  chưa đạt được 

99.  constant  adj  /ˈkɒnstnt/  liên tục, không ngừng 

100.  prolong  v  /prəʊˈlɒŋ/  kéo dài 

101.  extend  v  /ɪkˈstend/  kéo dài 

102.  expand  v  /ɪkˈspænd/  mở rộng 



103.  lengthen  v  /ˈleŋθən/  kéo dài 

104.  cult  adj  /kʌlt/  nổi tiếng 

105.  sharp  adj  /ʃɑːp/  sắc bén 

106.  intellect  n  /ˈɪntlekt/  trí tuệ 

107.  accessible  adj  /əkˈsesəbl/  dễ tiếp cận 

108.  worthy  adj  /ˈwɜːði/  xứng đáng 

109.  convenient  adj  /kənˈviːniənt/  thuận tiện 

110.  valuable  adj  /ˈvæljəbl/  giá trị 

111.  sympathetic  adj  /ˌsɪmpəˈθetɪk/  thông cảm 

112.  quest  n  /kwest/  sự truy tìm 

113.  trait  n  /treɪt/  đặc điểm 

114.  qualification  n  /ˌkwɒlɪfɪˈkeɪʃn/  bằng cấp, trình độ chuyên môn 

115.  curiosity  n  /ˌkjʊəriˈɒsəti/  sự tò mò 

116.  feat  n  /fiːt/  chiến công 

117.  sense  n  /sens/  giác quan 

118.  sight  n  /saɪt/  thị giác 

119.  thrist  n  thrist  sự khao khát 

120.  match  v  /mæʧ/  phù hợp 

121.  fit  v  /fɪt/  phù hợp 

122.  schedule  n  /ˈʃedjuːl/  lịch trình 

123.  distinct  adj  /dɪˈstɪŋkt/  khác biệt 

124.  distinctive  adj  /dɪˈstɪŋktɪv/  đặc biệt 

125.  informative  adj  /ɪnˈfɔːmətɪv/  cung cấp nhiều thông tin 

126.  informed  adj  /ɪnˈfɔːmd/  nắm được tin tức, khôn ngoan 

127.  compulsory  adj  /kəmˈpʌlsri/  bắt buộc 

128.  flexibility  n  /ˌfleksəˈbɪləti/  tính linh hoạt 



129.  land  v  /lænd/  đạt được, có được 

130.  face  v  /feɪs/  đối mặt 

131.  aspire  v  /əˈspaɪə/  mong muốn 

132.  relevant  adj  /ˈreləvnt/  liên quan 

133.  adept  adj  /ˈædept/  thành thạo 

134.  qualified  adj  /ˈkwɒlɪfaɪd/  đạt tiêu chuẩn 

135.  desirable  adj  /dɪˈzaɪərəbl/  đáng có 

136.  overcome  v  /ˌəʊvəˈkʌm/  vượt qua 

137.  juggle  v  /ˈʤʌɡl/  xoay sở làm nhiều việc 

138.  conduct  v  /kənˈdʌkt/  chỉ đạo, cư xử  

139.  administer  v  /ədˈmɪnɪstə/  quản lý 

140.  exceed  v  /ɪkˈsiːd/  vượt quá 

141.  outstanding  adj  /aʊtˈstændɪŋ/  xuất sắc 

142.  productive  adj  /prəˈdʌktɪv/  năng suất 

143.  prominent  adj  /ˈprɒmɪnənt/  nổi bật 

144.  permanent  adj  /ˈpɜːmənənt/  vĩnh viễn 

145.  enclose  v  /ɪnˈkləʊz/  bao bọc 

146.  attach  v  /əˈtæʧ/  gắn, đính kèm  

147.  reflect  v  /rɪˈflekt/  phản ánh 

148.  retain  v  /rɪˈteɪn/  giữ lại 

149.  revise  v  /rɪˈvaɪz/  xem lại 

150.  recall  v  /rɪˈkɔːl/  nhớ lại 

151.  competitivenes

s  

n  /kəmˈpetɪtɪvnəs/  sự cạnh tranh 

152.  advancement  n  /ədˈvɑːnsmənt/  tiến bộ 

153.  abolish  v  /əˈbɒlɪʃ/  bãi bỏ 

  

  

 



 

  

154.  eradicate  v  /ɪˈrædɪkeɪt/  xóa sổ 

155.  designate  v  /ˈdezɪɡneɪt/  chỉ định 

156.  rectify  v  /ˈrektɪfaɪ/  khắc phục, sửa chữa 

157.  deficiency  n  /dɪˈfɪʃnsi/  thiếu sót 

158.  priority  n  /praɪˈɒrəti/  ưu tiên 

159.  range  n  /reɪnʤ/  phạm vi 

160.  assessment  n  /əˈsesmənt/  đánh giá 

161.  access  n  /ˈækses/  quyền, sự truy cập 

162.  consequence  n  /ˈkɒnsɪkwəns/  hậu quả 

163.  reaction  n  /riˈækʃn/  phản ứng 

164.  catalyst  n  /ˈkætlɪst/  chất xúc tác 

165.  disaster  n  /dɪˈzɑːstə/  thảm họa 

166.  propel  n  /prəˈpel/  thúc đẩy 

167.  renewable  n  /rɪˈnjuːəbl/  tái tạo 

168.  renewed  adj  /rɪˈnjuːd/  làm mới 

169.  alternative  adj  /ɒlˈtɜːnətɪv/  thay thế 

170.  alternate  adj  /ˈɒltəneɪt/  luận phiên 

171.  significance  n  /sɪɡˈnɪfɪkns/  ý nghĩa 

172.  well-attended  adj  /ˌwel əˈtendɪd/  đông người tham dự 

173.  well-paid  adj  /ˌwel ˈpeɪd/  trả lương cao 

174.  well-defined  adj  /ˌwel dɪˈfaɪnd/  dễ thấy, dễ hiểu  

175.  well-rounded  adj  /ˌwel ˈraʊndɪd/  toàn diện 

176.  envision  v  /ɪnˈvɪʒn/  hình dung 

177.  eensure  v  /ɪnˈʃɔː/  đảm bảo 

178.  enrich  v  /ɪnˈrɪʧ/  làm giàu, làm phong phú 



179.  ensue  v  /ɪnˈsjuː/  xảy ra sau đó 

180.  competent  adj  /ˈkɒmpɪtnt/  có khả năng 

181.  thoughtful  adj  /ˈθɔːtfl/  chu đáo 

182.  beware  adj  /bɪˈweə/  cẩn thận 

183.  particular  adj  /pəˈtɪkjələ/  đặc biệt 

184.  diverse  adj  /daɪˈvɜːs/  đa dạng 

185.  responsibility  n  /rɪˌspɒnsɪˈbɪləti/  trách nhiệm 

 

  

BẢNG CẤU TRÚC 

STT  Cấu trúc  Nghĩa 

1  aim to do something  nhằm mục đích làm gì 

2  commitment to something  cam kết với thứ gì 

3  derive something from something  có được thứ gì từ đâu 

4  be receptive to something  dễ dàng tiếp thu điều gì 

5  dedication to something  cống hiến, nỗ lực với điều gì 

6  benefit from something  hưởng lợi từ điều gì 

7  enable somebody to do something  cho phép ai làm gì  

8  seek to do something  cố gắng làm gì 

9  the confines of something  giới hạn của thứ gì 

10  fit into something  phù hợp với điều gì 

11  aspire to something  khao khát điều gì 

12  be adept at something  giỏi, thành thạo việc gì 

13  attach importance to something  coi trọng việc gì 

14  a walk of life  công việc, địa vị trong xã hội 

 

 

 


